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IIpumepHOE MeHIO ropsunx 3aBTpakos B OV 11-17 ner .
1 mesn
COopunk | Netex- | IlpueM mumm, HauMeHo- Macca ITamessie BemmecTa OHepre- Buramuans! MuHepansHEIe BEECTBA
Peuentyp | HOJNOTH- BaHHe Omoaa nopuuu | Benkw, r | Kupe, r | VYraesonsl, THyeckas | Bl,mr | C, Mr A, Mr E, Mr Ca,mr Mg, mr P, Mr Fe, Mr
yeckoi r LEHHOCTD,
KapThl KKan
3aBTpak
2008 184 Kama mmexnas Baskas 200 8,26 ?,16 39,35 273,48 0,18 1,29 0,05 0,13 129 52,89 ‘[7197,37 2,58
2008 433 Kakao ¢ MonokoM 200 3,8 3.0 24,35 141,1 0 0,5 0 0 111,5 27,5 95,6 0,9
2008 A6noxo 100 0.4 0,4 9.8 47 0 10 0 0.6 16 : 8 11 22
2008 Xneb mmeHnyHbLH 50 3.8 0,3 25,1 1184 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1
2008 13 Macno (nopupsmu) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0,0 0 0,11 0,15 1,5 0 3 0
14 Cslp (mopumsmMu) 15 3,42 4,41 0 53,96 0 0 0,05 0,11 130,68 5,45 74,25 0,15
HIToro 3a npuem mMAMM: 580 19,83 29,72 98,75 746,44 028 | 11,79 0,21 1,99 400,18 | 110,34 | 423,22 6,83
Bceero 3a genb: 19,83 29,72 98,75 746,44 0,28 11,79 0,21 1,99 400,18 | 110,34 | 423,22 6,83
CbanaHCHPOBAHHOCTE 0,9 1,3 1




2 neHb

C6opuux | NeTex- ITpyeM NHIIH, HAUMEHO- Macca IMamensie BemecTra Onepre- ButaMuHBI MuHepanLHEIE BEMECTBE
PELIENTYp | HOMOTH- BaHKe Gmona nopuud | Bemkw, r | JKupet, r | Yrnesonwl, Tmecmﬁ Bl,mMr | C, Mr A, Mr E, Mr Ca,Mr Mg, P, Mr Fe,
YECKOH r LIEHHOCTE, MT MT
KapThl KKal
3aBTpak
2008 285 Tedrenu macHsie ¢ pucom 100 15 13,8 i 7 208 0,04 e 0 2.2 10 20 144 2
2011 331 MaxapoHs! OTBapHEIE 200 7.25 6,0 46,38 268,38 0,08 0 0,05 1,06 14,66 9,38 48 1,06
2005 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15.1 61,0 0 0 0 0 12,9 6,1 8,2 0,8
2008 Xneb nmeHnIHEIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1
Hroro 3a npueM MHIOH: 550 26,35 20,10 93,58 655,78 0,22 2 0,05 4,26 49,06 | 51,98 2422 4,86
Bcero 3a genn: 26,35 20,10 93,58 655,78 0,22 2 0,05 4,26 49,06 51,98 2422 4,86
C6anaHcHpPOBAHHOCTE 1,2 0,9 1




3 neHb

Coopruk | Ne Tex- Ilpuem mumy, Haumero- | Macca ITnmerrie BemecTaa OHepre- Buramumb! MunepansHsie emectsa
peuenTyp | Hojoru- BaHue Gmona nopumn | Bemku, r | Xupsi, r | Vruesoas, Tﬂqeckaﬂﬂ Bl,mMr | C,mr A, Mr E, mr Camr | Mg Mr P,mr | Fe,Mr
YeCcKoH r IIEHHOCTB,
KapThl KKa
3arTpak =
2008 467 ITynuur u3 TBOpora co 230 30 21,8 56,9 3224 0,09 0.8 134,55 0,1 222,1 55,73 437,66 | 1,34
CTyIIEHHEIM MOIIOKOM i
2005 389 Cok 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
2008 005 Horypr 100 2,8 25 4,5 56,50 0,0 0,7 0 0 120 14 95,04 0
2008 13 Macno (mopumsivu) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0 0 0,11 0,15 1,5 0 3 0
2008 Xneb NeHuYHEL 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0
Hroro 3a npHem nuiiu: 565 37,75 37,05 106,85 694,6 0,21 55 134,66 1,45 369,1 | 100,23 585,7 5,14
Bcero 3a gens: 37,75 37,05 106,85 694,6 0,21 55 134,66 1,45 369,1 | 100,23 585,7 5,14
CohanaHcHpoOBaHHOCTE 1,7 1,6 1,1




4 nenn

(.4

CGopruk | Ne tex- IMpueM nuiuy, HaumeHo- Macca IMumessie pemecraa OHepre- Buramunsr MuHepaneHsIe BelecTsa
peuentyp | HOJOrH- BaHue Oiona nopuuu | Bemkw, r | Hupsl, r | Vrmepoasl, | THueckas | BI, mr | C,mur A, Mr E, mr Ca,mr Mg, mr P,mr | Fe,mMr
YECKO#H r LIEHHOCTb, -
KapTHI KKan
" 3Basrpax
2008 229 Prifa nmpunymennas 100 22,44 7,21 0 152,3 0,17 0 0,02 0,4 16,03 24,05 164,33 0,6
2005 335 ITiope xaprodentuoe 200 4,27 6,8 28,53 191,87 0,27 1337 0 0,3 473 38,8 112,27 1.6
2010 33 Canar u3 OTBapHO# CBex- 100 1,43 6,09 8.36 93,9 0,02 9.5 0 0 35,15 20,90 40,97 1,33
T
2008 402 Kowmnot 13 cyxodpyxros 200 0,6 0.1 . 31,7 131 0,02 0 0,01 0,5 21 16 23 0,7
2008 Xne6 muermmHbi 50 338 03 251 118.4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 a2 1
Hroro 3a npuem numm: 650 32,54 20,5 93,69 687,47 0,58 232 0,03 2,2 130,98 116,25 382,57 523
Bcero 3a gens: 32,54 20,5 93,69 687,47 0,58 23,2 0,03 2,2 130,98 | 116,25 382,57 5,23
C6anaHcHpoBaHHOCTE 1,4 6,9 1




5-neHs

&

Coopuux | Ne Tex- ITpuem numw, HaumeHo- Macca ITnmeBste BemecTBa OHepre- Buramuns Munepansusie Bemectsa
pelLenTyp | Homoru- BaHHKe Gmoza Topupy | Benkw, r | XKupe, v | Vriepomsl, | TMueckas | B, mr C, Mr A, Mr E, mr Ca,mr Mg, mr P, mMr Ee
YeCKoH r LIEHHOCTb, Mmr
KapThI KKan 3
., 3asrpak
2011 265 ITnoe m3 nTenEL 250 25,38 21,25 44,61 471,25 0,08 1,26 60 0 56,38 —’759,38 249,13 2,74
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15,1 61 0 0 0 0 12,9 6,1 8,2 0,8
2008 SA6noxo 100 0.4 0.4 9,8 47 0 10 0 0,6 16 8 11 2,2
2008 X6 mueRn 50 38 03 25,1 1184 | 01 0 1 1,5 | 165 2 1
2008 Orypeu ceexuit 100 0,8 0,1 2,5 14 0 10 0,1 229 14 41,9 1
Hroro 3a npuem numm: 700 30,58 22,05 *97,11 711,65 0,18 1,26 60 1,6 96,78 89,98 310,33 6,74
Bcero 3a gensb: 30,58 22,05 97,11 711,65 0,18 1,26 60 1,6 96,78 89,98 310,33 6,74
Cﬁanancnponiaunocn. 1,4 1 1




6 meHn

4

CGopuuk | NeTex- | Ilpuem mamm, HauMeno- Macca IMumerrre gemecrna Onepre- Buramunu MunepansHEe BelecTsa 1
peuenTyp | HOIorH- BaHHe Gmozna nopuud | Bemkw,r | ¥upe, r | Yruesomel, | Tuueckas Bl,mr | C, mr A, Mr E, mr Ca,mr Mg, Mr P,ur | Fe,mr
YeCKoH r LEHHOCTE, -
KapThl KKan
" 3asTpak
2008 190 Kama JIpyx6a 200 6,9 9,1 33,7 2441 0,2 0,8 0 0,6 1614] 34,9 160,5 0,7
2008 389 Cox 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0 0,2 14 14 8 2,8
2008 005 Worypr 100 2,8 25 4,5 56,50 0 0,7 0 0 120 14 95,04 0
2008 14 Coip (mopmsivu) 15 3,42 4,41 0 53,96 0 0 0,05 0,11 130,68 5,45 74,25 0,15
13 Macno (nopuusmu) 15 0,15 12,45 0,15 112,5 0 0 0,11 0,15 1.5 0 3 0
2008 X7e6 nueHmYHbIH 50 3,8 0,3 " 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 11,5 16,5 42,0 1,0
Hroro 3a nprem nuum: 580 18,07 28,76 83,65 670,26 0,3 2,2 0,05 1,71 564,68 | 101,85 | 491,15 2,75
Bcero 3a genb: 18,07 28,76 83,65 670,26 0,3 22 0,05 1,71 564,68 101,85 491,15 2,75
CoanancupoBaHHOCTE 0,8 i,3 0,9




7 neHn

CGopruk | NeTex- | Ilpuem mumu, Haumeno- | Macca ITumeskie pemecrea Onepre- BrramMuHEI MuHepansnele BemecTsa
PeLEenTyp | HOMOrH- Bauue Omozna nopuue | Benkw, r | Xupe, r | Vrioesonsy, THieckas | Bl,mr | C, mr A, Mr E, Mr Caumr | Mg, P, Mr Fe,
YECKOH LEHHOCTb, Mr |® Mr
KapThl KKaJ
3aBTpak
2008 306 Tony6upi nexusrie 200 17,9 225 15,4 337 0 24,2 0 4,8 75,5 40,7 184,8 34
2008 Sbnoxo 100 0,4 0,4 9,8 47 0,0 10 0 0,6 16 8 11 22
2005 432 Kodeitusii manurox 200 1,5 1,3 22,40 107 0,02 1 0,01 0 61 7 45 1
2008 Xneb mueangHbI 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1
Hroro 3a npuem mumm: 550 23,6 24,5 72,7 609,4 0,39 | 29,51 97,72 1,2 107,73 | 92,63 | 29538 | 6,23
Bcero 3a gens: 23,6 24,5 72,7 609,4 0,39 29,51 97,72 1,2 107,73 | 92,63 | 29538 6&
CoanaHcHpPOBAHHOCTD 1 1,1 0.8




8 nens

CGoprur | Ne Tex- ITpreM NIy, HauMeHo- Macca IMumeeste Bemectra OHepre- BuramMuHE! MHunepansHEle BelmecTsa
PEUenTyp | HONOTH- BaHuE Omoaa nopuwy | Benkw, r | Mupe, r | Vrnesogs, THYeCKad | Bl,mr | C, Mr A, Mr E, mr Ca,mr Mg, Mr P, Mr Fe, Mr
YECKOH r LIEHHOCTE, =
KapTEI KKal
3aBTpak
2008 214 Owmner HaTypansHEIA 200 19,29 31,85 3,64 378,56 0,11 0 0,36 6,55 152,88 25,48 331,24 3,64
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15.1 61,0 0 0 0 0 12,9 6,1 8.2 0,8
2008 005 Horypr 100 2,8 2,5 4,5 56,5 0,0 0,7 0 0 120 14 95,04 0
2008 Xneb mmeandHbIH 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 0 1 11,5 16,5 42 1
Hroro 3a npuem mumu: 550 26,09 34,65 48,34 614,46 0,23 10 0,37 8,65 201,38 65,98 407,24 7,54
Bcero 3a enn: 26,09 34,65 ; 48,34 614,46 0,23 10 0,37 8,65 201,38 65,98 407,24 7,54 T
ChanaHCHPOBAHHOCTL 1,1 1,5 0,5




9 nenn

CGopaux | No tex- Tlpuem muury, HanmeHo- Macca IMTamesrie pemecTsa SHepre- Buramunnt MunepaneHEe Bemecrsa
PELENnTYp | HOJIOTH- BanHe 6mozna nopuw | Benxw,r | Awpsl,r | Vrueeoms, | Tadeckas | Bl mr | C,mr A, Mmr E, mr Camr | Mg, Mr P, mr Fe,
YECKOH r LIEHHOCTB, MT
KapTHl KKal
3apTpak
2008 258 XKapxoe no-gomamzemMy 220 22,5 23,5 20,3 3824 0,2 10,5 0 3.2 26,9 473 2385 3.7
2005 389 Cokx 200 1 0 20,2 84,8 0,02 4 0,2 14 14 8 2,8
2011 47 Canar u3 keameHo# ka- 100 1,6 5. 8,24 87.68 0,03 25,3 0,0 2,12 42,08 14,36 31,01 0,59
TYCTHI
2008 X7e6 niueHnaHEi 50 3.8 0,3 25,1 118,4 0,1 0 1 115 16,5 42 1
Hroro 3a npuem numm: 570 289 28,9 ; 73,84 673,28 2552 | 39,8 6,52 94,48 92,16 319,51 | 8,09
Bcero 3a nens: 289 28,9 73,84 673,28 2552 | 39,8 0 6,52 94,48 92,16 319,51 | 8,09
C6anaHcHpoBaHHOCTE 1,3 1.2 0.8




10 mensn

o

CGopauk | Ne tex- TTpuem mumy, HanmeHo- Macca ITmmeBrie Bemecraa SHepre- Buramuner MunepaneHeie BemecTsa T
peuentyp | Homoru- BaHHe Omona nopuwy | Benkw, r | JKuphl, v | Vrnesomel, | THueckas | BI, mr C, Mr A, Mr E, mr Ca,mr Mg, mr P,mr | Fe,mMr
YeCKOH r LICHHOCTB, s
KapThI KKal
" 3asrpax
2005 335 ITrope kapTodensroe 200 4,08 6,40 27,26 183 0,18 | 24,22 34 0 49,30 37 115,46 1,34
2011 260 T'ynsm w3 Kypume: 100 14,55 16,79 2,89 221 0,0 0,92 0 0 0 0 0 0
2008 432 Kotelinblii HammaToK 200 1,5 1,3 22,40 107 0,02 1 0,01 0,0 61 7 45 1
2008 X7e6 mueHuYHEH 50 3.8 0.3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 115 16,5 42,0 1,0
Hroro 3a npuem numm: 550 23,93 24,79 77,65 629,4 0,34 24,25 87,75 1 141,83 84,98 281,79 5,17
Bcero 3a nens: 23,93 24,79 : 77,65 629,4 0,34 | 2425 87,75 1 141,83 84,98 281,79 | 5,17
CoanaHCHPOBAHHOCTE 1 1,1 0.8




